Leg med naturkatastrofer

Som vuklanger er Hawaii ekstra udsat for naturkatastrofer. Nar man bor sadan
et sted, er det vigtigt at vaere forberedt pa, hvad man skal ggre i farlige situa-
tioner. Spirerne, gransmutterne og gasterne skal derfor laere, hvad man gor,
hvis der er jordskelv, vulkanudbrud eller tsunami - fenomener der alle opstar
pa grund af jordens tektoniske plader.

Ved hver naturkatastrofe er der en bevaegelse, som deltagerne skal laere. Nar

| har gvet dem et par gange, skal de sprede sig ud pa et omrade, og s@rge for
at veere parate pa alle mulige situationer. Det er man bedst, hvis man star med
lidt bgjede ben, haenderne pa larene og sgrger for at have grerne godt abne.
Nar alle er klar, raber lederen en tilfeldig naturkatastrofe. Det galder nu for
spirer, grensmutter og gaster om hurtigst muligt at forberede sig pa den giv-
ne naturkatastrofe ved at lave den bevagelse, der harer til. Hvis man er den

sidste, der far lavet bevagelsen, eller hvis man laver en forkert bevagelse, er
man ude af legen.

Naturkatastrofer og bevaegelser:

Tornado - drej en tur rundt om dig selv

Tsunami - sta som pa et surfbreet med arme og ben ud til siden
Vulkanudbrud - Igb pa stedet

Askesky - hold for gjne og naese

Jordskalv - sta og svaj med rystende ben

Jorden revner: Hop ud med spredte ben, som om jorden er ved at revne mel-
lem fgdderne

lldregn - stik hovedet ned mellem benene og hold armene beskyttende rundt
om hovedet
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