
MASTERCHEF MED APP
 

SPEJDERNE SKAL HENTE SEEK AF INATURALIST, DER BRUGES TIL AT SCANNE
PLANTEN OG FORTÆLLE, HVAD DEN HEDDER. DEREFTER SKAL DE BRUGE APP’EN
VILD MAD, HVOR DE SLÅR OP OM PLANTEN ER SPISELIG. ER PLANTEN IKKE I VILD
MAD, SÅ ER DEN IKKE SPISELIG.

Med denne app, kan spejderne gå rundt i skoven, eller jeres område og scanne
diverse planter mm og se om de er spiselige, og på denne måde kan I finde en ny
sjov måde at lave mad over bål eller trangia. 

Tidsforbrug: 1,5-2,5 time. Det kommer an på den valgte ret.

TRIN FOR TRIN

Forberedelse:

1: Find gerne en ret som I ved spejderne kan finde ingredienser til i jeres område, fx
brændenældesuppe, urtepesto, krydderurtesmør, pandekager med urter, fladbrød
med urter, urtefrikadeller.

Aktivitet:

1: Først skal Spejderne hente de to app’s Seek og Vild mad. I app’en Vild mad, skal
de oprette bruger.

2: De skal nu prøve at finde de planter de skal bruge (f.eks. brændenælder). 

3: Efter de har fundet en plante, som de tror er den rigtige, scanner de den med
appen Seek. Når de har scannet planten, kan de se om det er den rigtig plante.
Spejderne skal gerne scanne planterne flere gange for at være sikre på, at de har
fundet de rigtige.

4: Herefter kan de se om den er spiselig ved at slå den op i app’en Vild mad. 

5: Når planterne er fundet og indsamlet, kan spejderne gå i gang med at lave mad.
Spejderne følger en opskrift, som lederen i forvejen har fundet, og slutter af med at
spise deres mad.

Variation: Hvis I er mange spejdere, kan I lave aktiviteten som en konkurrence, hvor
der gives point for smag, præsentation og udseende. 

MATERIALER
Telefoner
Køkkenredskaber 
Ingredienser til den valgte ret

SPEJDER


