
BILAG:  
INSPIRATIONSKATALOG TIL 
EKSTRAAKTIVITETER
Hvis I har lyst til at skifte aktiviteter ud - eller finde på nye – kan I finde inspiration her.

VINDPOSE OG AVISBÅD

Lav en vindpose og test, hvordan den bevæger sig i lidt eller meget vind. Blæser det 
mon op til storm? I Danmark oplever vi af og til kraftig uvejr og oversvømmelser. Men 
hvordan kan man komme væk, når vandet stiger? 

Fold en båd af avispapir, og test, om den kan holde sig flydende. Måske kan den sejle 
jer i sikkerhed?

LEG MED VINDMØLLER

Anskaf små vindmøller på pind – eller lav jeres egne vindmøller af papir: 
https://skoven-i-skolen.dk/aktiviteter/vindmoelle-af-papir 

Udforsk, hvordan vinden virker. Kan I finde et sted, hvor vinden ikke blæser? Prøv 
også at holde vindmøllen i gang ved selv at bevæge jer rundt – hvor længe kan I få 
vingerne til at snurre? 

SJOV MED TØRIS 

OBS: Tøris må aldrig røres direkte – det kan forårsage forbrændinger.

En voksen lægger tørisen i en spand eller lignende. Hæld vand over, rør rundt med en 
pind og se røgen begynde at brede sig. Prøv at tilsætte frugtfarve og se, om røgen får 
farve!
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SELVOPPUSTELIG BALLON

Har I nogensinde set en ballon puste sig op af sig selv? 

Hæld ca. 1 dl lunt vand i en flaske og tilsæt lidt gær og sukker. Sæt en ballon over 
flaskens åbning – og vent et øjeblik. Nu begynder gæren at arbejde og danne CO2, og 
ballonen puster sig op. 

FLERE SJOVE IDÉER, I KAN PRØVE

Lav sky i en flaske: 
https://www.tiktok.com/@experimentarium.dk/video/7382508788047203616 

Lav vindmåler: 
https://skoven-i-skolen.dk/aktiviteter/byg-en-vindmaaler 

Sæbebobler i frostvejr: 
https://www.google.com/search?sca_esv=e7d216c8941b9698&r-
lz=1C1GCEA_en&udm=7&sxsrf=AHTn8zpsNJSQUGguFTljuGePWvYn-
5XaY7g:1747304880458&q=s%C3%A6bebobler+i+frostvejr&sa=X&ved=2ahU-
KEwiW-dr1oaWNAxWLHRAIHc-sIyIQ8ccDKAJ6BAgQEAQ&biw=1280&bih=665&d-
pr=1.5#fpstate=ive&vld=cid:78c478b5,vid:8COXaR8eet4,st:0 
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BILAG: MØDE 2 
SKABELON TIL LUFTBALLON
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