MATERIALER
Bal
Skal
Piskeris
Ske
Kniv

Gode grydelap-
per/balhandsker

Tandstikker
Strikkepinde
Teskeer

Stanniol

BILAG:

OPSKRIFT

Opskrift til appelsinmuffins: https://pigespejder.dk/aktivitet/kage-i-appelsin/

3-4 appelsiner - gerne usprgjtede. 1/2 dl meelk

40 gram oliemargarine 1/2 dl appelsinsaft

leeg 1tsk. bagepulver

150 gram sukker 1tsk. vaniljesukker

150 gram hvedemel Evt. 100 g mark hakket chokolade
25 gram kakao

Skeer et lag af appelsinerne og udhul dem med en ske - det kraever lidt
tadlmodighed. Hold en skl under, sa appelsinsaften samles op. Pres saft
af frugtkedet, til du har nok. Spis eventuelt frugtkedet, nar kagerne bager.

Pisk 22g og sukker godt.

Bland alle de terre ting sammen og vend i ggemassen sammen med
oliemargarine, mzelken og appelsinsaften.

Haeld kagemassen i appelsinskallerne. Appelsinen ma hgjest vaere halvt
fuld, da dejen haever.

Lzeg lagene pa og saet dem fast med tandstikker.
Pak appelsinerne ind i sglvpapir.

Saet appelsiner blandt glederne og bag
i cirka 30-45 minutter. Tjek med strik-
kepinden om de er bagt.

Spis med teske direkte af appelsinen.

God forngjelse.




