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Herlige spejdertimer venter forude 
Velkommen tilbage fra ferie. Håber I alle har 
haft en dejlig sommer og er fyldt med ny 
energi. Tak for lån af jeres piger til årets  
dejlige sommerlejre: Flokkenes minisommer-
lejr i Kr. Himmelfarts ferien og troppens lejr 
på Gurredam. Se og læs om sommerlejrene 
længere inde i bladet.  
 
Vi glæder os til et efterår med mange spej-
deraktiviteter, som I kan se i bladet. 
Onsdag den 6. september glæder vi os til at 
fejre gruppens 28-års fødselsdag sammen 
med alle gruppens medlemmer med familier.  
 
Vi glæder os til rigtig mange nye oplevelser i 
pigespejderfællesskabet.  

God fornøjelse  ☺  

Kommende arrangementer i 2023/2024  
- Husk kryds i kalenderen! 
 

12.-13. august:  Storeflyvedag (Alle + familier) 
6. september:  Gruppen 28-års fødselsdag (Alle + familier) 
15.-17. september:  PigespejderEvent (Trop, senior og ledere) 
24. september: Dagstur (Spirer og Grønsmutter) 
6. oktober:  NaturFan - Overnatning i skoven (Kogler og Kløver) 
8. oktober:   Ekspedition København (Candygirls) 
14.-20. oktober:  Ungleder 2 (Pandaer) 
3.-4. november:  Patruljehyggeovernatning (Candygirls) 
4.-5. november:  Spireovernatning (Spirer) 
5. november:  Grønsmuttedag (Grønsmutter) 
25.-26. november:  Nyborg Strand Kursus (16+) 
2.-4. februar:   Gruppeweekend (Alle) 
23.-25. februar:  UnglederStart (Candygirls) 
 
 
 

Forbehold: Alle arrangementer og datoer er med forbehold for ændringer/aflysninger. 
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Pigespejderevent er tilbage, og 
denne gang skal vi have den vildeste 
weekend i Oplevelsesparken 
Universe Science Park! 
Glæd dig til sus i maven, fede aktiviteter og 
kæmpe grin med dine bedste pigespejder-
veninder! 
 

Den 15.-17. septem-
ber 2023 vender 
Pigespejderevent 
tilbage, og alle 
Tropspejdere, 
Seniorspejdere, 
Rangere og ledere 
er inviteret! 
Vores drøm er at samle så mange pigespej-
dere, at vi fylder hele Universe. Vi mødes fra 
nær og fjern til verdens fedeste weekend med 
science og tech for alle. 
Jonstrup trop skal selvfølgelig også med. Vi 
kører samlet i bus dertil og overnatter i telte. 
Maden serveres i Nord-Als Idrætscenter tæt 
på Universe. Vi glæder os.  
Om lørdagen i Universe Science Park skal vi 
prøve alt fra VR-briller til ting, der giver sus i 
maven – det bliver dage fyldt med science på 
den fedeste måde. Glæd dig til aktiviteter med 
en pigespejderrobot, oplevelser med at redde 
et brændende hus, designe en raket og 
udforske den fedeste klatrepark. 
Husk at tilmelde dig nu via medlemsservice – 
senest tilmelding er den 23. august 
2023 
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Spejderhjælp  
Spejderhjælpsugen afholdes i 2023 fra lørdag den 
16. september til og med søndag den 24. septem-
ber. Det betyder, at pigerne får et arbejdskort med 
hjem i september. Kortet skal bruges, når I udfører 
arbejde og små opgaver for penge. De indtjente 
penge vil gå til at hjælpe Flygtningebørn i Libanon 
– i samarbejde med Folkekirkens Nødhjælp. 

I Libanon er projektets mål at sikre flygtninge-
børns og -unges rettigheder til et trygt og støtten-
de miljø. Det er her 
den økonomiske bi-
stand fra Spejder-
hjælpen kommer ind. 
Danske spejdere kan 
ved at tjene penge 
lokalt være med til at 
sikre, at børn i flygt-
ningelejrene får en 
mere tryg hverdag. 

Gruppens fødselsdag 
Vi fejrer gruppens 28-års fødselsdag  

onsdag den 6. september,  
hvor hele familien er inviteret til spejderløb og 

aftensmad.  

Gruppeweekend 

Sæt allerede nu et stort kryds i kalenderen i 
weekenden 2.-4. februar 2024, hvor vi holder 
gruppeweekend for alle pigespejdere i 
Jonstrup.  

Salg af lodsedler  
Tak til alle der var med til at sælge Pigespejder-
lodsedler i april/maj måned.  

Jonstrup gruppe solgte i alt 503 lodder, og 
mange har fået fine spejderting som tak for 
   salget.  

   Gruppen tjente godt 
   6000 kr., som vi kan 
   bruge til ture og  
   aktiviteter.  



Livet i spireflokken 
Spirerne har været astronauter og lært en masse 
om planeter og stjerner. Vi har skabt en mælkevej af 
mælk, og vi besøgte alle planeter med rumdragter 
på.  

Computere er seje, og spirerne 
har arbejdet en masse med 
PigespejderTech. Vi har leget 
robotter, husket beskeder som 
en computer, spillet pacman på 
græsset og lavet pixelbilleder.  

Vi har også leget med micro:bits, som er ligesom en 
lille computer, der kan alt muligt. Vi afsluttede Pige-
spejderTech med at redde Gnisterne ud af en com-
puter. Der kom en masse nye piger og hjalp os med 
det, og mange af dem er nu startet i gruppen. Vel-

kommen til alle. 

Spirerne sluttede spejderåret med 
at tage mærket Her er jeg! som handler om at lære 

sig selv at kende og ud-
trykke sin personlighed. 
Vi har tegnet selvpor-
trætter, lavet aftryk af 
hænder, ører og næser 
samt lavet kunst med 
perler, pinde og ståltråd 
med inspiration fra vores 
tanker og følelser. Det 
blev til en flot udstilling, 
som alle vores familier 
kunne se til 
bålaftenen. 
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Livet i smutteflokken 
Grønsmutterne er 
blevet mestre i 
knob. Det gælder 
om at øve sig igen 
og igen og pludselig, 
så kan man. Vi øve-
de råbåndsknob, 
venskabsknob, be-
snøringer og meget 
mere og til sidst 
byggede vi en  
jorden-er-giftig-
bane til spirerne.  

Lige før påske var vi til 
påskevandring, hvor 
Værløse Kirke var bygget 
om til Jerusalen, og vi 
fulgte Jesus’ rejse rundt. 
Det var meget stem-
ningsfuldt og lærerigt. 
Spejder og computer 
smeltede sammen, da 
smutterne arbejdede 
med PigespejderTech, 
hvor vi morsede og løste 
en masse opgaver med 
micro:bits. Lejrbål, leg 
og snobrød er en sikker opskrift på et godt smutte-
møde. I maj var der oprykning. Vi byggede en lang og 
god oprykningsbane, som vi hjalp alle de store spirer 
med at gennemføre.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Det var samtidig de ældste smutters 
sidste møde i flokken for nu skal de 
rykke op i troppen. De har styr på 
knob, koder og samarbejde, så de er 
klar på nye eventyr. 
Spejderårets sidste forløb handlede 
om grønsmutterne. Vi lærte om gær-
desmutten, øvede samarbejde og 
bestod den store grønsmut-
tetest. 5 



Regionsdyst og Sct. Georgsløb 
Denne weekend stod i konkurrencens og fællesskabets tegn. Lørdag var der Regionsdyst, hvor vi 
mødtes med alle pigespejdere fra Nordsjælland for at dyste i opgaverne om en masse seje kvinder 
gennem tiden. Vi lærte om Frida Kahlo, Mary Read og mange flere.  
Om søndagen var der Sct. Georgsløb, hvor vi dystede med de blå spejdere i Furesø Kommune. Temaet 
var skatteøen, og vores grønsmutter vandt i deres aldersgruppe. De brugte de spejderfærdigheder, de 
havde lært de sidste par måneder, og rigtig godt samarbejde. Megasejt! 
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Minisommerlejr 
I Kristi Himmelfartsdagene var alle spirer og grøn-
smutter på Minisommerlejr sammen med flokken fra 
Aalholm. Vi var i en spejderhytte, men faktisk så var 
vi også i hele verden. Vi rejste nemlig rundt og be-
søgte alle mulige lande i en flyvemaskine, som Ung-
lederne havde bygget. Først skulle vi pakke kuffer-
ten og have styr på passet. Det kan nemlig godt 
være ret svært at komme gennem sikkerhedskon-
trollen. Vi var i Frankrig for at se på attraktioner og 

Eiffeltårnet, 
der var lavet 
af spaghetti. 

Så var vi i Australien, 
hvor der er rigtig mange 
dyr. I USA lavede vi vo-
res egen brunch, og i 
Indien var der en masse 
kreaboder. På lejr er der 
tid til at lege og fordybe 
sig i opgaverne. Derfor 
tør vi meget mere, 
og vi har det sjovt 
sammen. Der er 
tid til at lære at 
sove væk hjem-
mefra og tid til at 
fjolle, selvom det 
egentlig er sove-
tid. 
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Livet i Troppen 
I det ganske tidlige forår lavede Candygirls de 
flotteste bålkapper, imens Koglerne fik lavet deres 
fine stander med en flot tegning af en glad 
pigespejder. Da kreaprojekterne var færdige, gik 
de to patruljer i gang med udfordringsmærket 
Pioneringspiger, og vi skal da lige love for, at det 
var et mærkeforløb, der fængede.  

Pigerne fik 
hurtigt styr på 
knob og besnø-
ringer og 
kastede sig med 
stor energi ud i at 
pionere.  

De byggede bl.a. stiger, a-
bukke og en helt lille 
legeplads med gyngestativ og 
et avanceret klatrestativ. 
Sejt!  
I midten af maj var der 
oprykning, og 9 søde smutter 
er nu blevet spejdere i en ny 
patrulje, der indtil videre hedder Kløverne. Det 
bliver spændende, hvad patruljen ender med at 
skulle hedde.  

Efter oprykningen gik de tre 
patruljer i gang med mærket 
Vandreturspiger. På det første 
møde måtte hver patrulje kun 
gå i alt 195 skridt, men derefter 
tog det fart. Pigerne gik mange 
kilometre med oppakning for at 
øve sig til den hike, de skulle ud 
på på årets sommerlejr. 
 

Candygirls patruljedøgn 
Kristi himmelfartsdag tog Candygirls på patrulje-
tur i Ganløse Ore. Vi mødtes om morgen ved 
shelteren, hvor flokken havde minisommerlejr. Det 
næste døgn stod på mange Nature Challenges, da 
Candygirls tog mærket NaturFan. De undersøgte 

og lærte om de forskellige træer i 
skoven, gik på opdagelse i 
mosen, hvor der var mange frøer, 
salamandere og andre dyr og 
insekter, der blev set og rørt ved 
med stor interesse. Der blev lavet 
lækker gourmetmad over bål 
både til frokost og aftensmad. 
Der blev bygget den flotteste 
forhindringsbane, som alle kom 
igennem selv med en kop vand i 
hånden uden at spilde. Der var 
også tid til at lege, en stille gåtur 
med mindfulness-øvelser samt 
en udfordring med at få bind for 
øjnene. De blev ført ud til et træ, 
de skulle undersøge, og blev ført 
tilbage, hvorefter de skulle finde 

deres træ igen med 
åbne øjne. Aftenen 
blev brugt på leg, 
hygge ved bålet og i 
soveposerne i 
shelteren. Efter en 
god nats søvn var vi 
klar til at pakke sam-
men efter morgen-
maden. Vi var alle 
enige om, at det ikke 
var sidste gang 
Candygirls er på 
patruljetur. 
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 Årets sommerlejr gik til spejdercenteret Gurredam i 
Nordsjælland, hvor 17 grønne pigespejdere fra Klø-
vere, Kogler, Candygirls, Pandaer og ledergruppen 
tilbragte en skøn uge sammen. 
Pigerne lagde ud med at vise, hvor gode de var ble-
vet til pionering, og fik på kort tid bygget både et 
stort avanceret køkkenbord, et langt spisebord med 
plads til alle, tørrestativ og en indgangsportal af 
rafter. Der blev også samlet skabe til vores køkken-
telt, og lejren stod hurtigt klar.  

Det eneste, der mangle-
de, var en flagstang, men 
heldigvis kom Gurre-
dams særlige flag-
stangshold forbi og hjalp 
os med at plante et flag-
stangsfrø samt instrue-
rede os i, hvordan vi 
skulle få flagstangen til 
at vokse dag for dag. 
Flagstangen blev hurtigt 
døbt Pusle og blev dag-
ligt overøst med kærlige 
ord samt diverse befor-
drende sangritualer. Det 
hjalp tydeligt på væk-
sten! 
Hver mor-
gen star-

tede med flaghejsning ved centrets 
flagstang og gang-i-kroppen-leg 
sammen med lejrens øvrige ca. 150 
spejdere. Herefter var der forskellige 
aktiviteter, og vi lagde ud med Oldes 
Køkken, hvor vi lavede en gammel-
dags gryderet med øl. Dertil lækre 

grønsags-
samosaer 
samt kiks, 
æblesyl-
tetøj og 
en fantastisk friskost 
med urter.  
Vi prøvede også kræfter 
med klatring på centrets 
klatrevæg. Alle var su-
pergode og gav sig selv 
maks. Der blev produce-
ret flotte trøjer med 

batikfarve og lavet fine uldting i uldværkstedet. 
Pigerne var også på fotoløb rundt på centeret og på 
et svært orienteringsløb i skoven. Og der blev leget 
Varulveleg til den store guldmedalje - også som 
rollespil. Pandaerne havde arrangeret legene, og 
pigerne var helt grebet af det og insisterede på, at 
lederne skulle lege med - dog med lukkede øjne hele 
tiden, så vi aldrig så, hvad der egentlig skete… Der 
var også natløb, hvor det gjaldt om at være helt 
musestille, selv om man skulle koordinere opgave-
løsningen eller blev forskrækket. 
Endelig var der hike midt på ugen, hvor Candygirls, 
Kogler og Kløvere var ved Hornbæk strand, vandre-
de gennem Rudolph Tegners statuepark, fik rund-
visning på Esrum Kloster og sov i shelter ved Esrum 
sø. Pandaerne var på nathike og sov - når de kunne! 
- i bivuak sammen med en masse myg inde i skoven. 
Det kan man blive helt bidt af… 
Der var også tid til bare at hygge i teltene og have 
det sjovt sammen. Kløverne grinede så meget, at de 
næsten dagligt faldt ned af spisebænken af bare 
grin! 
Bålforbuddet lagde 
heller ikke nogen 
dæmper på det gode 
humør. Alt mad blev 

lavet på vores 
Trangiaer/
gasblus, og 
med lidt god 
planlægning 
lykkedes alt i 
fineste stil. 
Pandaerne er 
efterhånden 
også så gode 
til Trangia, at 
de blev færdige længe før alle andre til deres 
aktivitet ”gourmet-Trangia”. Trods forbuddet 
blev det dog alligevel til fælles (batteri-
drevet) ”lejrbål” sammen med resten af cen-

tret med diverse underholdende indslag og sange. 
 

Undervejs på lejren fejrede vi Ellas fødselsdag med 
lækre slikposer, og vi havde besøg af Sifs familie, 
som havde medbragt lækker kage - mange tak. 
Også mange tak til Andréanne (Amaëlles mor) og 
Hanne (Leas mor), som kom nogle dage for at hjæl-
pe til og hygge sammen med os på lejren ☺ 
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Piger 5-7 år 
Jonstrup spireflok: piger fra 5-7 år. Vi mødes hver ons-
dag fra kl. 16.30-18.00 på Spejderkvisten, Egeskolen 
bygning E 
Flokleder hos spirerne: Monica 

Piger fra 2. til 4. klasse 
Jonstrup grønsmutteflok: piger fra 2. - 4. klasse.  
Vi mødes hver onsdag fra kl. 16.30 - 18.00 på Spejder-
kvisten, Egeskolen bygning E 
Flokledere hos grønsmutterne: Clara, Jenny,  
Vibe og Monica 

Kontaktinfo:  Monica Hald, Vigerslev Allé 290, 2500 Valby, mobil 61264802 og  
                                Gruppeleder: Dorthe Rich, Hegnskær 4, Smørum, mobil 30915339 

August Spirer  Grønsmutter 

16. 
Vildmarkspiger Trin 1 -  

Velkommen til gamle og  
nye spirer 

Velkommen tilbage fra ferie. 
Sportsmærket - Bolden 

23. Vildmarkspiger Trin 2 Sportsmærket - Yoga og spring 

30. Vildmarkspiger -  
Ekspeditionen 

Sportsmærket - Styrke 

September 

6. Gruppens fødselsdag - tag hele familien med til spejder  

13. Spejderhjælpen. Hvad ved du om Libanon? 

20. Skæbnejæger Trin 1 -  
Rouletten 

Sportsmærket - Afslutningen 

24. Dagstur for spirer og grønsmutter  

27. 
Skæbnejæger Trin 2 -  
Eventyret om Sofie i  
spirrevippernes land 

Fartpiloter Niveau 2 Trin 1 - Få fart 
på ægget 
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Oktober Spirer  Grønsmutter 

4. 
Skæbnejæger Udfordringen -  

Et lagkageløb 
Fartpiloter  
Trin 2 - Løb 

11. Efterårsskovens overraskelser  

18. 
Efterårsferie, så der er  

intet spiremøde 
Efterårsferie, så der er  

intet smuttemøde 

25. Spiremøde 
Fartpiloter  

Trin 3 - Fart og tempo 



Jonstrup trop - piger fra 4. klasse - mødes hver onsdag fra kl. 18.30 - 20.30 på Spejderkvisten, Egeskolen bygning 
E. på det gamle seminarium i Jonstrup.  
Kontaktinfo: Tropleder: Hanne Nørgård, Svalebo 12, Måløv, mobil 20449017 
  Tropassistent: Majken 
Hjemmeside: www.pigespejder.dk/jonstrup, e-mail: spejder@jonstrup.com. Find os på 

August 

16. Kogler og Kløver: NaturFan Trin 1 - Bål 
Candygirls : Mig og mine 10 mio. veninder - Yatzy-løb 

23. Kogler og Kløver: NaturFan Trin 2 - I skoven 
Candygirls : Mig og mine 10 mio. veninder - Uniformer 

30. Kogler og Kløver: NaturFan Trin 3 - Vand 
Candygirls : Mig og mine 10 mio. veninder - Verdensspejderbevægelsen 

September 

6. Alle: Fødselsdagsfest - Hele familien er inviteret med 

13. 
Spejderhjælp 
Candygirls og Kogler: Udfordring i ”Pioneringspiger” 
Kløver : Yatzy-løb  

15.-17. PigespejderEvent 

20. Alle: Ren Natur 

27. Kogler og Kløver: Logikløbere Trin 1 - Stjerneløb 
Candygirls : Logikløbere - Fotoløb 
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Program for spejderne 

Oktober 

4. Kogler og Kløver: Logikløbere Trin 2 - Fotoløb 
Candygirls : Logikløbere - Orienteringsløb 

6. Kogler og Kløver: NaturFan Trin 4 - Overnatning i skoven 

8. Candygirls : Ekspedition København fra 10-16 

11. Kogler og Kløver: Logikløbere Trin 3 - Orienteringsløb 
Candygirls : S-togsløb 

18. Efterårsferie - intet møde 

25. Alle: Logikløbere - Pointløb 
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Seniortroppen 
Seniorspejderne er ledere i eget liv og sætter 
ofte lederne på spændende opgaver. På årets 
gruppeweekend gennemførte de udfordringen til 
Bangebukse Niveau 4. Og den var faktisk slet ikke 
svær nok, så lederne måtte hastigt fremtrylle 
endnu en nataktivitet- der så endte med en mær-
kelig form for stirrekonkurrence gennem vindu-
erne i hytten. Herefter kastede seniorerne sig 
over mærket Fantastiske fortællinger Niveau 4, 
og de har fundet på et løb om Biblens seje kvin-
der, opført et skuespil med bunkevis af lignelser 
(lederne genkendte 22) og spist sig igennem 
påsken.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       Mærket sluttede med en pilgrimsvandring om  
       livets små og store spørgsmål. Den sidste del af  
       spejderåret stod i kodernes tegn. Udover morse,  
       frimurer- og A?-koder, så er der også blevet   
       trænet Vigenère cipher og OTP. Igen blev leder- 
       ne udfordret så meget, så vi faktisk slet ikke fik  
       taget mærket færdigt før sommerferien... 

14 



August 

16. REDOK Trin 1 - Kodebombeløb 

23. REDOK Trin 2 - Skjulte beskeder 

30. REDOK Trin 3 - Reklamefilm Del 1 

September 

6. Gruppens fødselsdag 

13. Spejderhjælpen på bål 

15.-17. PigespejderEvent 

20. Ren Natur 

24. REDOK Trin 4 - Reklamefilm Del 2 

27. REDOK Udfordringen 

Oktober 

4. REDOK Udfordringen fortsat 

11. S-togsløb 

14.-20. Ungleder 2 

25. Et uretfærdigt pointløb 
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Jonstrup Gl. Købmandsgaard 

tilbyder 
 

Selskaber i og ud af huset 

Konferencer og møder 

Flot a la carte kort 
 

Kom forbi se vores flotte  

selskabslokaler Jonstrupvej 280, 3500 

Værløse 

Tlf.: 44 65 75 40 

 

Send dit bidrag til 32252 over MobilePay 

 

 


