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Forår 
Foråret er på vej, og vi ser frem til mange sjove og 
spændende spejderaktiviteter.  
 
I april er der traditionen tro Sct. Georgsløb og i maj 
er der Regionsdyst. Troppen tager til Sverige i 
Kristi himmelfartsferien, og flokkene skal i juli 
opleve at være på landslejr på Fyn sammen med 
pigespejdere fra hele landet.  
 
Det er disse bonusoplevelser, som gør pigespej-
deri til noget særligt, og som udvikler pigerne til 
at turde mere. 
 
Inden sommerferien mødes vi alle til bålaften den 
18. juni og siger god sommer til hinanden. Efter 
sommerferie kan vi se frem til Pigespejderevent i 
september måned.  

 

Læs mere i bladet om 
alle de mange spæn-
dende pigespejder-
oplevelser, der 
venter. 
 
Se også kalenderen igennem og sæt kryds, så 
jeres pige får mulighed for at opleve mest muligt.  

Kommende arrangementer i 2025  
 
- Husk kryds i kalenderen! 
 

28. feb.-2. marts Ungleder Start (Grinebanden og Kogler) 
2. april   Generalforsamling (Alle forældre og 16+ medlemmer)  
6. april   Sct. Georgsløb (Spirer, Grønsmutter, Grinebanden) 
13.-17. april   Ungleder 1 (Kogler og Candygirls) 
3. maj   Regionsdyst (Spirer og Grønsmutter) 
3.-4. maj  Regionsdyst (Troppen) 
11. maj   Spejder-for-en dag (Alle) 
28. maj–1. juni  Troppens sommerlejr til Sverige 
13.-15. juni   GEIST-expeditionen (Kursus 18+) 
18. juni   Bålaften (Alle) 
8. juli-11. juli    Spire-smuttelandslejr (Spirer, Grønsmutter, Ungleder) 
2. september  Fødselsdagsfest (Alle inkl. forældre) 
5.-7. september Pigespejderevent (Alle) 
22.-23. november Nyborg Strand Kursus (16 +)  
 
 
 

Forbehold: Alle arrangementer og datoer er med forbehold for ændringer/aflysninger. 
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Generalforsamling 
Vi afholder generalforsamling  
onsdag den 2. april fra kl. 16.45 – 17.45. 
Her kan du bl.a. høre lidt om  
sommerlejr for troppen og  
Landslejren for spirer og grønsmutter.  
Vi håber at se mange forældre.  



Spejder for en dag –  
åbent hus søndag 11. maj kl. 13-16 
 

Vi inviterer nye piger til 
at komme og se, hvad vi 
pigespejdere laver til 
spejder.  
 
Så kom til spejder den-
ne søndag eftermiddag 
og vis nye piger, hvor 
sejt vores pigespejder 
fællesskab er. Håber at 
se alle spirer, grønsmutter og tropspejdere. 

Spire-smuttelandslejr  
8. - 11. juli 2025 
Sommeren 2025 skal vi være sam- 
let til den sjoveste, mest fantastiske 
sommerlejr, når alle spirer og grønsmutter på 
tværs af landet rejser til Fyn til fire dage fulde 
af eventyr og magi. Lejrens tema er luft – alt 
det der er i luften, og som kan flyve eller svæve 
i luften. 

Sæt kryds i kalenderen 5.-7. september, 
for der afholdes Pigespejderevent 2025 

Temaet er Pigespejder Explorer, og eventet er 
for alle spirer, grønsmutter, 
tropspejdere, seniorspejdere og 
ledere. Pigespejderevent kommer 
denne gang til at foregå i Amager 
Strandpark 
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Sct. Georgsløb 6. april 

I år afholdes Sct. Georgsløb søndag den 6. april. 
Spirer, grønsmutter og tropspejdere til og med 
12 år dyster mod de andre spejdere fra Furesø 
Kommune. Forældre kan hjælpe med at gå 
rundt med et hold. På den måde kan du få en fin 
spejderoplevelse uden 
at have erfaring som 
spejder. 
 

Kan I huske ham her?  
 

På Sct. Georgsløbet 
følger vi hans spor, og 
alle kan derfor nemt 
finde vej. Du får også et 
lædermærke med ham. 

                   Troppens Kristi himmelfarts  
                    sommerlejr 28. maj – 1. juni 

Tag med på en anderledes sommerlejr, som i år 
går til Sverige. - Vi skal både sove i shelter og telt, 
besøge Kronborg i Helsingør, udforske naturen 
omkring Helsingborg og selvfølgelig have det 
sjovt og grine. Vi starter onsdag aften og er 
hjemme igen søndag. 

Bålaften for hele familien 
Vi afslutter med bålaften for hele 
familien, inden vi siger god 
sommerferie onsdag d. 18. juni 

Regionsdyst 3.-4. maj 

Vi skal til Frilandsmuseet på årets regionsdyst 
☺ 
Spirer og grønsmutter mødes lørdag den 3. maj 
kl. 10-16, hvor vi vil afprøve historiske 
aktiviteter, være på løb, lege i Frøsnapperbyen 
og andre sjove ting. 
 

Troppens patruljer skal rundt på hele museets 
område og løse spændende opgaver og besøge 
værksteder. Efter Frilandsmuseet gør vi klar til 
at overnatte tæt på.  

 

Der bliver fælles aftensmad på 
bål, lejrbål og tusmørke-
aktiviteter. Søndag er der 
morgenmad og nedbrydning, og 
vi er klar til at tage hjem kl. 10. 

Lodsedler 

Støt De grønne pigespejdere ved 
at hjælpe jeres datter med at 
sælge lodsedler. 
I Jonstrup sælger vi lodsedler fra den 12. marts 
til 14. maj. Lodsedler udleveres fra den 12. 
marts. Husk at tage spejdertrøje på, når I 
sælger og gå gerne sammen to og to eller flere 
sammen. Hvilken spejderting mon du vælger i 
år for at sælge lodsedler?  



Livet i spireflokken 
 

Spireflokken tog hul på efteråret med et forløb om 
Kærlighed og dukketeater. Vi har undersøgt, hvor-
dan man er en god ven, øvet os i at samarbejde og så 
har vi spillet dukketeater om venskab. Vi har selv 
lavet vores egne dukker og så 
fandt vi selv på skuespillene. 
 

Herefter gik vi i gang med årets juletema. Iben fandt 
på et sjovt løb i nisseland. Vi lavede flotte julekort, 
og så øvede vi en masse lucia, så vi var klar til at 
være med til de flotte luciaoptog.  

Efter juleferien mødtes vi igen og nu var det blevet 
meget mørkt. Vi tog mærket Bangebukse, hvor vi 
undersøgte en masse ting, som man kan være ban-
ge for. Det var lidt skræmmende, men vi turde godt 
være med til alle 
tingene, fordi vi 
gjorde det i 
fællesskab. Vi 
var også i 
skræmmeskole, 
hvor vi selv lær-
te at skræmme 
alle monstrene 
og det var sjovt.  

Tænkedag er en dag hvert år, hvor vi lærer om 
spejdere i andre lande og i år handlede tænkedag-
mærket om WAGGGS, som er vores verdensorgani-
sation.  

 

Spireovernatning 
Den første weekend i 
november var spire-

flokken på 
overnatning 
i en hyggelig 
hytte ved 
skoven. Den 
var svær at 
finde, men 
det lykke-
des ,og så pyntede unglederne op med alt 

muligt lyserødt. Vi var 
i skoven og lege og 
der var dejligt meget 
mudder. Vi spiste 
lyserød aftensmad og 
holdt et hyggeligt 
lyserødt lejrbål. 
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Livet i smutteflokken 
 

Vi havde en fantastisk smuttedag i 
november, hvor vi bare var sam-
men en hel dag, hvor vi var på nøg-
le-skattejagt. Det var en virkelig 
fantastisk dag med godt humør og 
en masse grin. 
 
Til jul har vi haft besøg af vores 
nisse, som hedder Rufus, og så har 
vi lavet en masse ting for og til 
nissen. Vi har endda løst mysteriet 
om hans forsvundne bukser. Vi 
sluttede julen af med at gå det 
årlige Lucia på Jonstrupvang. 
 
 

                                                       Grønsmutterne har i de  
                                                      sidste måneder lavet en  

                                                   masse sjovt. Vi lærte også 
                                                 at bekæmpe vores frygt, og 

det var pigerne vildt gode til. 
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Livet i troppen 
Koglerne og Grinebanden har brugt de mørke 
måneder på at tage Mørkemestermærket. De første 
møder gik med at udforske nattesynet, som vi fandt 
ud af fungerer ganske glimrende – også ovre i den 
mørke skov. I januar har pigerne været på et par løb 
med mørket som tema. De har bl.a. talt knobreb i 
kælderen kun ved lyset fra 3 tændstikker. De har 
også lavet Kims-leg i mørket, og lavet perleplader 
med selvlysende perler og ikke mindst lært, 
hvordan man signalerer med morse i mørket. Det 
sidste skal vi nok øve lidt mere på, for det var 
ikke nemt. Udfordringen til mørkemestermærket 
tog vi fredag aften på gruppeweekenden. Tre 
retter skulle indtages i et helt mørkt rum. Det var 
sjovt og også en smule grænseoverskridende. 

Og nu er troppen startet på et mærke, som tager et 
helt år at gennemføre. Mærket hedder ”Mad på bål – 
verden rundt” og handler om, at pigerne én gang i 

hver måned i 2025 
skal lave 2 retter 
mad på bål. 
Retterne skal 
komme fra 
forskellige steder i 
verden, og pigerne 
brugte et helt 
møde i januar på at 
google og komme 
med bud på, hvilke 
lande vi skal 
”besøge”, og 
hvilken mad vi skal 
lave i det næste år.  

Det første 
madmøde bestod 
af dejlige retter 
fra Italien (One 
pot pasta og 
Zabaglione), og 
på det sidste 
møde i februar, 
skal vi lave mad 

fra Frankrig. Alle pigerne er topmotiverede, så det 
er en fornøjelse at kokkerere på bål sammen med 
dem. 

Den 19. februar 
2025 holdt troppen Tænkedag, hvor vi hørte 
historien om oprettelsen af spejderbevægelsen. Vi 
arbejdede også med spejderlivet i nutiden og 
fremtiden. Det var et hyggeligt møde, som vi 
selvfølgelig sluttede af med vores traditionsrige 
tænkedagsceremoni. 
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Fællesskab og talenter var temaet for vores 
gruppeweekend i slutningen af januar. Vi var i alt 
45 afsted og nød de fine omgivelser og faciliteter i 
en stor nyrestaureret hytte med udsigt til Roskilde 
Fjord lidt nord for Jægerspris. 
Mørkemesterudfordring 
Fredag aften mødtes alle troppiger og smutter i 
hytten, og efter at alle havde fundet en køje, skulle 
vi have aftensmad. Dorthe og Hanne havde lavet 
både forret, hovedret og dessert, og alle retterne 
skulle indtages i buldrende mørke i spisesalen. Det 
var vist en temmelig grænseoverskridende 
mørkemesterudfordring. I hvert fald blev der 
hvinet en del ☺ 
Da alle Kogler, Grinebandepiger og smutter var 
gået til køjs, blev Lea fuldgyldigt medlem af 
ledergruppen. Det gjorde hun ved lige at ”bestå” en 
natløbsudfordring næsten helt på egen hånd. 

Dobble og film om talenter 
Lørdag formiddag var vi ude og spille Dobble om 
talenter. Vi var sammen to og to, og så skulle vi 
finde vores fælles opgave og løse den. Og så fik vi 
nye makkere hele tiden, så vi lærte mange 
forskellige af de andre bedre at kende. 
Lørdag eftermiddag skulle vi se filmen Encanto om 
den fantastiske Madrigal-familie, hvor alle har et 
magisk talent undtagen datteren Mirabel. Det var 
dog lige ét problem – filmen var blevet stjålet, så 
pigerne måtte først på et løb for at afsløre tyven. 
På posterne mødte de filmens karakterer og fik 
forskellige hints om tyven. Det var meget 
udfordrende, men de endte heldigvis med at finde 
tyven og få filmen tilbage. Så kunne vi sætte os 

godt til rette med popcorn og nyde filmen. I 
pausen fik vi også lækker kage.  

Supersjov underholdning 
Efter dejlige mexicanske enchiladas til aftensmad 
var det tid til lejrbål og aftenunderholdning. Og det 
blev til mange gode grin over det, pigerne havde 
forberedt. Der var alt fra en fantastisk smidig 
yogalærer, fin solosang og morsomme små 
sketches til Bugs Bunny skumfidus-konkurrence 
og en meget krævende ”filmoptagelse”. 
Søndag morgen holdt Monica en andagt om 
talenter. Vi hørte en historie om talenter, som 
Jesus har fortalt. Og vi talte om, hvad vi havde set i 
filmen, om at vi alle har et talent, og at det nogle 
gange er nemmere at få øje på end andre gange. Vi 
talte også om, at vi skal huske at bruge vores 
talenter og det med, at vi hører til i fællesskabet, 
uanset hvad vores talenter er. 
Sjovt løb om samarbejde  
Weekendens sidste aktivitet var et løb med et 
tema om samarbejde. Iben havde fundet på 5 sjove 
poster med fx at flytte vand, gæt og grimasser og 
meget mere. Vi var sammen i blandede hold og 
hjalp hinanden med at løse posterne. 
Lejren sluttede af med frokost i det fri, hvor vi fik 
lækre hjemmebagte pølsehorn og pizzasnegle 
samt boller med pålæg. 
Mange tak til alle jer, som bagte til os og hjalp med 
indkøb, rengøring og kørsel. Og sidst men ikke 
mindst, tusind tak til vores ”køkkenfe” – Vibeke – 
som ydede en kæmpe indsats i køkkenet hele 
weekenden.  
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Piger 5-7 år 
Jonstrup spireflok: piger fra 5-7 år. Vi mødes hver ons-
dag fra kl. 16.30-18.00 på Spejderkvisten, Egeskolen 
bygning E 
Flokleder hos spirerne: Iben og Monica 

Piger fra 2. til 4. klasse 
Jonstrup grønsmutteflok: piger fra 2. og 3. klasse.  
Vi mødes hver onsdag fra kl. 16.30 - 18.00 på Spejder-
kvisten, Egeskolen bygning E 
Flokledere hos grønsmutterne: Clara, Jenny, og Monica 

Kontaktinfo:  Monica Hald, Vigerslev Allé 290, 2500 Valby, mobil 61264802 og  
                                Gruppeleder: Dorthe Rich, Hegnskær 4, Smørum, mobil 30915339 

Marts Spirer  Grønsmutter 

5. Handygirl Trin 2 -  
Indehandy 

Skovtrolde Trin 2 -  
Krudtugleskovens dyr 

12. Handygirl Trin 3 -  
Køkkenhandy 

Skovtrolde Trin 3 - Skovsvineri 

19. Handygirl Udfordringen -  
De fjollede forældre 

Skovtrolde Udfordringen 

26. På sjov i skoven Grønsmuttemøde 

April 

2. Lagkageløb  

6. Sct. Georgsløb  

9. Påskevandring i Værløse Kirke  

16. Påskeferie, så intet spiremøde Påskeferie, intet smuttemøde 

23. Lejrbål  

30. Oprykningsfest - Vi siger farvel til 
1. klassespirerne 

Oprykning - vi tager godt imod en 
masse nye smutter 
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Maj Spirer  Grønsmutter 

3. Regionsdyst  

7. PigespejderExplorer med gæster Dolkemærke Trin 1 

14. 
Gnisterne på opdagelsesrejse  

til Grønland 
Dolkemærke Trin 2 

21. 
Gnisterne på opdagelsesrejse  

under havoverfladen 
Dolkemærke Afslutning 

28. 
Gnisterne på opdagelsesrejse  

til en øde ø 
Grønsmutteløbet 

Juni  

4. Sommerlejrforberedelser Sommerlejrforberedelser 

11. Sommerlejrforberedelser Sommerlejrforberedelser 

18. Bålaften for hele gruppen 

Juli  

8.-11. Spire-smuttelandslejr 

Vi ses igen efter sommerferien den 21. august 



Jonstrup trop - piger fra 4. klasse - mødes hver onsdag fra kl. 18.30 - 20.30 på Spejderkvisten, Egeskolen bygning 
E på det gamle seminarium i Jonstrup. 
Kontaktinfo: Tropleder: Hanne Nørgård, Svalebo 12, Måløv, mobil 20449017 
  Tropassistent: Majken Grünewaldt, Smørum, mobil 31600896 
Hjemmeside: www.pigespejder.dk/jonstrup, e-mail: jonstrup@pigespejder.dk                 Find os på 

Marts 

5. Bålkapper 

12. Løb om spejderfærdigheder 

19. Sciencepirater 

26. Bålmad fra hele verden 

April 

2. Salg af lodsedler 

6. Sct. Georgsløb 

9. Påskevandring i Værløse kirke 

16. Påskeferie - intet møde 

23. Sciencepirater 

30. Bålmad fra hele verden 
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Program for spejderne 
Maj 

3.-4. Regionsdyst 

7. Oprykning + Yatzyløb 

14. Grinebanden og Kogler: Sciencepirater 
Trekløverne: Naturfan - Trin 1  

21. Grinebanden og Kogler: Bålmad fra hele verden 
Trekløverne: Knob og pionering 

28. maj-1. juni Sommerlejr for troppen 

Juni 

4. Grinebanden og Kogler: Fejring af Grundlovsdag 
Trekløverne: Naturfan - Trin 2  

11. Grinebanden og Kogler: Bålmad fra hele verden 
Trekløverne: Knob og pionering  

18. Bålaften 

Vi ses igen efter sommerferien den 21. august 

Status for hytteprojektet 
Vi er godt i gang. Midt i januar 
havde vi møde med Furesø 
Kommune om placering af 
hytte, skur og bålhytte på 
grunden samt nogle spørgsmål 
bl.a. til processen. Kommunen 
er nu vendt tilbage med svar, og vi arbejder 
således videre med de ting, der skal være på plads, 
før vi kan færdiggøre ansøgningen om bygge-
tilladelse. Kommunen har allerede overført de 
penge til os, som vi skal bruge på at byggemodne 
grunden, dvs. etablere el, vand og kloak, hvilket vi 
er rigtig glade for. Det er nemlig os, der skal stå for 
at få den opgave udført. 
 

Samtidig har vi ansøgt Spejdernes Genbrug om 
støtte til alle de ting, som vi får brug for ifm. den 
nye hytte. Det gælder bl.a. opførelse af nyt skur, 

belysning på grunden 
samt fældning af en hel 
del træer på grunden. 
Det er nemlig os, som 
skal stå for rydning af 
grunden, inden byggeriet 
går i gang.  
Spejdernes Genbrug 

synes, vi har et rigtig godt projekt, og vi krydser 
fingre for, at de vil imødekomme vores ansøgning. 
Det får vi besked om i april. 
 

Vi har også planer om at sende en forespørgsel ud 
til jer forældre, om der er nogle opgaver ifm. 
hytteprojektet, som I kunne have lyst og mulighed 
for at byde ind på. Så ved vi, hvem vi kan kontakte, 
når opgaverne kommer   En ting er helt sikkert, 
det er en omfattende proces, men det bliver 
SÅ fedt, når hytten en dag står der!! 
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Jonstrup Gl. Købmandsgaard 

tilbyder 
 

Selskaber i og ud af huset 

Konferencer og møder 

Flot a la carte kort 
 

Kom forbi og se vores flotte  

selskabslokaler Jonstrupvej 280 

3500 Værløse 

Tlf.: 44 65 75 40 

 

 

 

 


