
 

 

Tag det reb 
 

Alder 

3-5 år 

5-7 år 

8-10 år 

11-14 år 

15 år og opefter 

Årstid 

Hele året 

Varighed 

5-20 min 

20-40 min 

Forberedelsestid 

Sted 

Udendørs 

Formål med aktiviteten 

Formålet med aktiviteten er at giverne spejderne mulighed for at afprø-

ve de knob, som de har lært, uanset om det er mange forskellige slags 

eller blot nogle enkelte. 

Materialer 

- Reb  

Sådan gør du 

1. Du får pigerne til at sætte sig i en rundkreds med ansig-

tet ind mod midten.  

2. Pigerne får af vide, at de skal have hænderne på ryg-

gen.  

3. Når pigerne har hænderne på ryggen kan du giver du 

ca. hver tredje er knobtorv i hænderne.  

4. Nu begynder I i fællesskab at synge ”Tag det reb og lad 

det vandre…” (samme melodi og tekst som ”Tag den 

ring og lad den vandre” med undtagelse af at ”ring” bli-

ver skiftet ud med ”reb”)  

5. På et tilfældigt tidspunkt stopper du sangen ved at råbe 

navnet på et af de knob, som pigerne har lært.  

6. De af pigerne som nu har et knobtorv i hænderne skal 

skynde sig at binde det givne knob og række det op i 

vejret. 



 

 

7. Når du har tjekket deres knob, kan I binde knobtorvene 

op og gentage punkt 4-7 med variation i hvilket knob 

der skal bindes.  

 


