
 

 

Vand som ressource 
 

Alder  

5-7 år 

Årstid 

Hele året  

Varighed  

40-60 min 

Forberedelsestid 

5 minutter 

Sted 

Indenfor 

Formål med aktiviteten 

Pigerne bliver bevidste om, at vand er en ressource vi skal passe på. De 

oplever, hvor meget vand de selv bruger i hverdagen. 

Materialer 

- Beholder til opsamling af vand 

- Slange 

- Spand 

Sådan gør du 

1. Lad pigerne børste sine tænder, som hun plejer derhjemme.  

 

2. Opsaml det vandt hun bruger i en beholder undervejs. Hvor meget 

vand har de hver især brugt?  

 

3. Overvej hvad vandet ellers kunne være blevet brugt til; saftevand, 

madlavning osv. 

 

4. Undersøg hvor meget vand, der trækkes ud i spejderlokalets toilet. 

Brug en plasticslange til at suge vandet op af cisternen.  

 

5. Hæld den mængde op i en spand, og vis pigerne, hvor meget vand 

de bruger, når de skylder ud. Vis evt. forskellen mellem lille og stort 

skyld. 


