
FØRSTEHJÆLPSSANG – STABILT SIDELEJE 

Melodi: Mariehønen Evigglad 

 

1. På ryggen ligger du en dag. 
Jeg råber rigtig højt GODDAG! 
Men du kan ikke vågne op, 
så er lidt førstehjælp i top 

2. Jeg ta’r din arm og strækker den 
og tænker, hvor jeg nu skal hen. 
Så går jeg om og sætter mig 
og lægger armen op på dig. 

3. Nu rejser jeg mig, går igen 
helt om på siden af min ven. 
Jeg bøjer benet godt på dig 
og skubber til du vender dig. 

4. Nu finder jeg en telefon, 
for jeg skal sige det til nog’n. 
Jeg ringer 1 og 1 og 2. 
Husk bare 1 og 1 og 2! 

 


