
Vælg løb med omhu 
Der findes mange forskellige Adventurespejdløb, så gør dig umage, når du
udvælger løb til dine spejdere, så sværhedsgraden passer til deres niveau.

Hjælp med forberedelse 
Sørg for løbende at bruge spejdermøderne på at træne de basale
spejderfærdigheder, og giv spejderne tid til at lave foropgaver og pakke grej og
tasker på møderne op til et løb 

Succeskriterier og forventningsafstemning 
Gør meget ud af at italesætte, hvad et succeskriterie for dine spejderes
deltagelse skal være – det behøver ikke være et nederlag eller en dårlig
oplevelse, selvom man ikke når alle poster eller udgår undervejs. 

Brug Adventurespejd som det fortsatte engagement
Mange løb har en del wow-faktor, og det kan derfor være en god mulighed for at
engagere de ældre spejdere til at blive i fællesskabet. Det er også oplagt at
bruge sit netværk fra Ungleder eller regionen til at deltage på løb sammen og
dermed holde fast i gode venskaber.

5 pigespejdertips:
 Adventurespejd

Her finder du 5 pigespejdertips til Adventurespejd. De 5 pigespejdertips er
udarbejdet af et webinar, der drejede sig om at kortlægge, hvad
Adventurespejd er, hvordan vi kan klæde vores spejdere bedst på til det, og
hvordan vi skaber en god tradition omkring løbsdeltagelse i gruppen. Du kan
gense webinaret på pigespejder.dk 



Deltag som leder eller tag en friweekend  
Ønsker du som leder selv at prøve Adventurespejd, er der rig mulighed for det.
Du kan deltage på samme løb som dine spejdere, blot som postmandskab,
hjælper eller madhold – du kan også blive hjemme og nyde, at nogle andre står
for at aktivere dine spejdere.


